
活動標題：106-1閱讀活動：人生實驗室系列講座 

日期：2018/01/24（三） 

活動說明： 

圖書館於 2018年 1月 24日補課的最後一天，邀請本校國文柯陳怡嘉老師，以及她的

大學同窗好友——華航空姐張恬小姐，聯袂辦理一場為時兩小時的「人生實驗室系列講座」。

第一部份由陳怡嘉老師主講，分享從小到大曲折起伏的求學歷程，勉勵同學堅持的重要性；

第二部分由張恬小姐主講，分享她在業界服務的心路歷程，以及如何利用閒暇時間精進自

己；第三部分則是對談時間，由在場同學提問，兩位講者輪流回應。雖然兩位主講者分屬

屬於不同職場，但「有意識地透過各種人生實驗活出自己想要的樣子」則是他們共同的人

生信仰。短短兩小時，大安學子從講師身上獲得了向上提升的力量，這是學期最美好的結

束，也是未來最值得期待的開始。 

 

活動照片： 

 

很時尚的講座海報 

 



 

兩位美女聯袂出擊，分享如何進行人生實驗（左為張恬，右為陳怡嘉） 

 

現場實況 



 

全場合照 

 

提問同學會後挑選小禮物 



 

粉絲們與主講者合照 

 

校長、主任與講者對談 


